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Conditionari si

exigente prealabile de:

Cunostinte in disciplinele conexe precum: biologie, psihologie
generald, comunicare si comportament in medicina.

Competente prealabile digitale elementare (procesarea
documentelor, utilizarea aplicatiilor pentru prezentari),abilitati de
comunicare si lucru in echipa.

Misiunea disciplinei

De a oferi studentilor cunostinte privind conceptele psihologiei
medicale, precum si dezvoltarea abilitatilor de intelegere a
problematicii psihologice a profesiunii medicale, care sa asigure
modelarea si modificarea conduitei in relatia cu pacientul.

Tematica prezentata

Conceptele fundamentale ale Psihologiei in medicind. Metode si
instrumente de evaluare 1n psihologie. Directiile (scolile)
psihologiei. Conceptele de normalitate si anormalitate in medicina si
psihologie. Personalitatea de la normalitate la patologie. Elemente de
psihologie a sanatatii. Metode de mentinere si promovare a sanatatii.
Psihoigiena si psihoprofilaxia vietii cotidiene. Aplicarea strategiilor
de coping a stresului in medicind. Aspecte psihologice ale bolii,
suferintei si durerii. Stari afective conditionate de boala si durere.
Tulburari psihosomatice. Cauzele si teoriile care explica aparitia si
dezvoltarea tulburarilor psihosomatice. Clasificarea tulburdrilor
psihosomatice. Portretul psihologic al pacientului psihosomatic.
Relatia medic- pacient. Procese si fenomene ce au loc in relatia cu
pacientul: Strategii de optimizare a comunicarii cu clientul/pacientul.
Psihologia personalitatii pacientului somatic. Atitudinea pacientului
fata de boala. Strategii de relationare cu pacientii dificili.

Finalitati de studiu

- sa cunoasca calitatile si comportamentul pentru profesarea cu
succes in domeniul farmaceutic;

- sa poatd identifica principalele tipuri de greseli mai frecvent
intalnite in cursul instituirii si desfasurarii relatiei medic-pacient;

- sd formuleze decizii optimale in acordarea ajutorului pacientilor in
situatii critice;

- sa aplicemetodele de cunoastere psihologicd a oamenilor in
activitatea profesionald si in viata cotidiana;

- sd aplice diverse modalitati de sustinere psihologica si morald a
diferitor tipuri de pacienti/clienti.

Manopere practice
achizitionate

e Operarea cu cunostintele teoretice si metodele practice de baza ale
psihologiei medicale.

e Aplicarea 1n practica a cunostintelor psihologice in relatia cu
clientul/pacientul tindnd cont de varsta si caracterul persoanei,
specificul patologiei si experientele pacientului cu medicii, in
vederea asigurarii compliantei terapeutice.

e Manifestarea unei atitudini responsabile pentru valorificarea




optimd si creativa a propriului potential in diverse situatii de
comunicare cu pacientii, cu respectarea principiilor si a normelor
de etica profesionala.

Forma de evaluare

Examen




